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PROGUARU

CONCURSO PUBLICO 02/2012

®
» PROGRESSO E DESENVOLVIMENTO DE GUARULHOS S/A

COMPLEMENTAGCAO DA CONVOCAGCAO PARA DE APTIDAO FiSICA

A Progresso e Desenvolvimento de Guarulhos S/A - PROGUARU torna publico a COMPLEMENTAGAO DA CONVOCAGAO dos candidatos
habilitados para a realizagdo da prova de aptidao fisica do CONCURSO PUBLICO, nos termos do Edital 02/2012, de acordo com as seguintes
orientacdes e escalonamento:

DATA DE REALIZAGAO DAS PROVAS OBJETIVAS
10 DE JUNHO DE 2012 (DOMINGO)

RELACAO DOS CANDIDATOS COMPLEMENTARES HABILITADOS E CONVOCAGAO PARA A REALIZAGAO DA SEGUNDA FASE

006 - Auxiliar de Servicos Gerais

LOCAL DE REALIZACAO DA PROVA:

Av. Arminda de Lima, 788
Vila Progresso
Guarulhos - SP

Candidatos habilitados: 109
Nota de Corte: 15,00

INSCRICAO NOME

058233
056780
069479
063089
052421
068629
067614
068855
056089
067908
068267
053730
068639
052160
052402
052440
057445
059955
057054
054261
058481
061717
069906
067500
062717
063116
056470
055754
069754
063497
053054
052865

AGNALDO DIAS DAMASIO

ALINE ANTAO DE FARIA

ALINE RODRIGUES DIAS DOS SANTOS
ANA CRISTINA DA SILVA

ANA LUCIA ALENCAR DE OLIVEIRA
ANA LUCIA JORGE DOS SANTOS

ANA PAULA PEREIRA DOS SANTOS

ANTOINA MARTA EVANGELISTA DOS SANTOS

ANTONIA PEREIRA DOS SANTOS

ANTONIO CARLOS DE OLIVEIRA ISAIAS REGINATO

ANTONIO JORGE SOUZA ALVES
BERENICI VIEIRA

BRASILINA MUNHOZ PERES

BRUNO DA SILVA VIEIRA

CARLEUSA MARIA DE ASSIS PEREIRA
CELY FERREIRA MARTINS

CESAR PEREIRA LOPES

CLAUDETE APARECIDA DE OLIVEIRA
CLAUDIA APARECIDA DOS SANTOS
CREUZIMAR DOS SANTOS SILVA
CRISTIANE ALVES MACAHADO
CRISTIANO ANDRE RIBEIRO
DANIELLE DA SILVA ISAIAS REGINATO
DANIZ ANTONIA BATISTA

DENISE PEREIRA DA SILVA
DURVALINA DOS SANTOS GONCALVES
EDINEIDE SANTOS RIOS

EDIONES REGIS DOS SANTOS
EDUARDO CARLOS MACHIA CAMARGO
ELAINE NASCIMENTO DOS SANTOS
ELIANE DOS SANTOS RINO

EMILIA DA SILVA CAMPOS

DOCUMENTO CODIGO HORARIO

00000166683589
00000353171566
00000432871639
00000282965555
00000257568992
00000211435661
00000393535198
00000299383817
00000017100225
00000346291045
00000529670161
00000021666565
00000209191363
0000048902094 X
00000274855483
00000261027086
00000257062786
00000010109949
00000025146326
00000557493882
00002744906002
00000254823609
00000458162929
00000019104863
00000521521968
00000232326174
00000280732909
00000441982244
0000013697904X
00000250401022
00000322514484
00000408688191
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14 horas
14 horas
14 horas
14 horas
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14 horas
14 horas
14 horas
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14 horas
14 horas
14 horas
14 horas
14 horas
14 horas
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14 horas
15 horas
15 horas
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]



060126
067145
069884
051869
063047
068028
052484
070632
051432
064348
070383
055999
061779
057203
054423
059451
053717
061024
058040
069492
059097
060452
053622
063254
052101
054857
052558
057706
069745
067620
064088
054487
057561
068027
066274
067654
056732
058782
059351
058924
058459
060819
066984
052999
055619
067126
064206
062756
052823
058388
070002
068648
057698
065326
062888
060208
061870
056560
067546
065342
052125
068652
070370

EUNICE JOSE DA SILVA

EUNICE PEREIRA DE SOUZA

FABIA APARECIDA LAZARETTE DA SILVA
FABIANA DANTAS DE ARAUJO
FABIANA MARIA GOULART

FERNADO RODRIGUES DE MIRANDA
FRANCISCO VALDEVINO DE BRITO
HARLEY PINHEIRO DA SILVA

HELENA BALBINA DA CONCEICAO
HELTON LUCIO DOS SANTOS

IDELI ELISA DE OLIVEIRA

IONE QUIRINO PEREIRA CARDOSO
IRACI ALVES ANDRADE DE ARAUJO
IRANDIR DE MOURA SANTOS
IRAQUITAN SOUZA ARAUJO

IRIMAR DE SOUZA OLIVEIRA NASCIMENTO
ISABEL CRISTINA DE JESUS

ISRAEL ALVES SILVA

IVANILDA DOS SANTOS SILVA LIMA
IVANILDA OLIVEIRA DE ARAUJO SILVA
IVANIR SIMOES DA MOTA SANTOS
JAILMA MARIA DA SILVA GARCIA
JANEIDE CARNEIRO DA COSTA

JOSE AGOSTINHO NETO

JOSE ARCANJO DA SILVA

JOSEFA ALMEIDA FERREIRA

JOSEFA ALVES DE MACEDO SILVA
JOSENEIDE VIDAL DE LIMA
JOSENILCE DA SILVA

KLEBER PINHEIRO PRINCIOTTI
LILIANE MESSIAS

LILLIAN MOREIRA

LINDINALVA GOMES DA LUZ BATISTA
LUCI MAXIMO DA SILVA

LUCIA ROSSI LUIZ

LUCIANA FIDELIS CALHEIROS DOS SANTOS
LUCIVANDA RIBEIRO DA CRUZ

LUIZ FERNANDO TAVARES

LUZIA SANTOS SILVA

MACIANE PERREIRA SANTA FE
MARCELO FERREIRA DA SILVA
MARCELO LOPES VIEIRA DA SILVA
MARCIA PEREIRA MOURA

MARIA APARECIDA FERREIRA

MARIA APARECIDA MESSIAS SOUZA
MARIA APARECIDA PEREIRA

MARIA ELENA NUNES
MARIA JOSE BRASILINO

MARIA JOSE LELIS DA SILVA

MARIO DOS SANTOS

MARTA DOMINGOS DA SILVA

MARTA DOS SANTOS AMARAL
MIRIAN ALMEIDA SILVA

NEDINALVA DIAS DE ALMEIDA FERREIRA
NILSON CLAUDINO DOS SANTOS
RAIMUNDA TEIXEIRA

ROBERTA KELLY RODRIGUES RIBEIRO
ROSANA APARECIDA BUZIN DA SILVA
ROSELI ALVARENGA LOPES
ROVELIA DA SILVA PEREIRA
SAIONARA OLIVEIRA DE LIMA
SANDRA SEVERINA DE LIMA

SHIRLEI FERREIRA BRAGANCA

00000230370640
00000354617102
0000042338773X
00000422679343
00000273336939
00000361942898
00000205363969
00000422876169
00000013932225
00000272556452
00000212976102
00000446181936
00000137425132
00000380224422
00000004418188
00000173290693
00000232306795
00000424272039
00000201418019
00000265175264
00000165330582
00000531054901
0000036565923X
00000556379664
0000015148577X
00000338977673
00000141146138
00000536193885
00000297341868
00000286414338
00000249110234
00000207390368
00000164681139
00000205532573
00000048983502
00000382199248
0000017592093X
00000117486905
0000020896096X
00000426384209
00000362522005
00000490112705
00000253243208
00000182855739
00000021145792
00000363908055
00000331397468
00000057098980
00000141856713
0000011365134X
00000300902955
00000230378936
00000241019679
00000181557927
00000287492825
00000910040020
00000338977545
00000019289781
00000214273076
00000507239325
00000306831971
00000467387485
00000186144362
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055553 SILVANE OLIVEIRA DOS SANTOS 00000244112794 006 17 horas
051910 SONIA MARIA DE OLIVEIRA 00000185616574 006 17 horas
060295 TATIANA OLIMPIO 00000344261116 006 17 horas
061762 TATIANE DE OLIVEIRA SILVA 00000467292590 006 17 horas
063324 THEREZINHA APARECIDA DE MORAIS 00000011438113 006 17 horas
064083 THIAGO HENRIQUE GALDINO 00000329678772 006 17 horas
060982 VANESSA APARECIDA FOGO 00000277285215 006 17 horas
059371 VANESSA KELLY FONSECA DE SOUZA 00000041725927 006 17 horas
064688 VERA LUCIA DE ASSIS SANTOS 00000221862274 006 17 horas
054652 VIVIANE OLIVEIRA BARBOSA 00000400984635 006 17 horas
053782 WALQUIRIA APARECIDA PEREIRA 00000294730084 006 17 horas
057467 WASHINGTON JUNIOR FERREIRA DOS ANJOS 00000293874633 006 17 horas
053740 WELLINGTON PINHEIRO DA SILVA 00000326672400 006 17 horas
058154 ZULEIDE GONCALVES DE ALMEIDA 00000243302137 006 17 horas

PROVA DE APTIDAO FiSICA (Aucxiliar de Servicos Gerais)

A prova de Aptidao Fisica consistira em:
a) Teste 1 — Apoio sobre o Solo
b) Teste 2 — Abdominal

Descrigao dos testes:

Teste 1 (masculino) - Flexdo e extensdo de cotovelos com apoio de frente sobre o solo: o avaliado se posiciona sobre o solo, em decubito
ventral, com o corpo ereto, maos espalmadas apoiadas no solo, indicadores paralelos voltados para frente, bragos estendidos com abertura
entre as maos um pouco maior que a largura biacromial, pernas estendidas e unidas, com as pontas dos pés tocando o solo. A voz de comando
"Atengé@o, comegar"”, o avaliado flexionard os cotovelos, levando o térax a aproximadamente cinco centimetros do solo, ndo devendo haver
nenhum contato do corpo com o solo, exceto as pontas dos pés e as palmas das méos, devendo em seguida estender os cotovelos totalmente,
ocasido em que completa um movimento, podendo dar inicio a uma nova repeticdo. O corpo deve permanecer ereto durante o teste, sendo que
no caso de haver contato dos joelhos, quadris ou térax com o solo durante sua execugdo, ou ainda a elevacgédo ou abaixamento dos quadris com
o intuito de descansar, a contagem sera imediatamente interrompida, sendo consideradas tdo somente as repetices corretas executadas até
aquele momento. O objetivo do teste é verificar o nUmero de repeticbes corretas que o avaliado é capaz de executar em 01 (um) minuto. Ao
terminar o tempo o avaliador interrompera a execugdo com a palavra “cessou”.A maior ou menor proximidade entre os cotovelos e o tronco
durante a fase de flexao de cotovelos fica a critério do avaliado;

Teste 1 (Feminino) - Flexdo e extensdo de cotovelos com apoio de frente sobre o solo, a avaliada se posiciona sobre o solo, em decubito
ventral, com o corpo ereto, méos espalmadas e joelhos apoiadas no solo, indicadores paralelos voltados para frente, bragos estendidos, com
abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial, pernas flexionadas e unidas e joelhos apoiados no chao. A voz de comando
"posigdo comegar", a avaliada flexionara os cotovelos, levando o térax a aproximadamente cinco centimetros do solo, ndo devendo haver
nenhum contato do corpo com o solo, exceto as palmas das maos e os joelhos, devendo em seguida estender os cotovelos totalmente,
novamente, ocasiao em que completa um movimento, podendo dar inicio a uma nova repeticdo. O corpo deve permanecer ereto durante o teste,
sendo que no caso de haver contato de outra parte do corpo, exceto as palmas das maos e os joelhos, com o solo, durante sua execugao, ou
ainda a elevacéo ou abaixamento dos quadris com o intuito de descansar, a contagem sera imediatamente interrompida, sendo consideradas tao
somente as repeticdes corretas executadas até aquele momento. O objetivo do teste é verificar o nUmero de repeticoes corretas que a avaliada
é capaz de executar em um minuto. Durante eventuais interrupgdes do ritmo de execugao, a avaliada devera permanecer na posicao inicial, com
bracos estendidos. A maior ou menor proximidade entre os cotovelos e o tronco durante a fase de flexdo de cotovelos fica a critério da avaliada;

Teste 2 - Resisténcia abdominal (Ambos os sexos): o avaliado se coloca em decubito dorsal sobre o solo, com o corpo inteiramente estendido,
bem como os bragos, no prolongamento do corpo, acima da cabega, tocando o solo. Através de contragéo da musculatura abdominal, o avaliado
adotara a posi¢ao sentada, flexionando simultaneamente os joelhos. E requisito para a execugao correta do movimento que os bragos sejam
levados a frente estendidos e paralelos ao solo, e ainda que a linha dos cotovelos ultrapasse a linha dos joelhos durante a flexdo. Em seguida, o
avaliado retorna a posicao inicial até que toque o solo com as maos, completando um movimento, quando entdo podera dar inicio a execugao de
novo movimento. A prova € iniciada com as palavras: “Atencao, posi¢ao, comegar”, e terminando com a palavra “cessou”.

O numero de movimentos (completos) executados corretamente em 60 (sessenta) segundos serd o resultado obtido. E permitido o repouso
entre os movimentos, sem interrupgdo da cronometragem do tempo previsto;

O candidato convocado para a Prova de Aptiddo Fisica devera apresentar-se com roupa apropriada para pratica desportiva, ou seja,
basicamente calgao e camiseta ou agasalhos e calgando ténis ou similar.

Nao havera repeticdo na execugao dos testes, exceto nos casos em que a banca examinadora concluir pela ocorréncia de fatores de ordem
técnica, ndo provocados pelo candidato, que tenham prejudicado o seu desempenho.

O aquecimento e a preparagao para a prova sdo de responsabilidade do préprio candidato, ndo podendo interferir no andamento do presente
Concurso Publico.

Ao terminar cada exercicio o candidato assinara sua ficha de avaliagdo que conterd a contagem feita pelo avaliador.
Em razéo de condigdes climaticas, a critério da banca examinadora, a Prova de Aptidao Fisica podera ser cancelada ou interrompida, carretando

0 adiamento do exame para nova data, estipulada e divulgada, e os candidatos realizardo todos os testes novamente, desprezando-se os
resultados ja obtidos.




Para a realizagao dessa fase, o candidato devera apresentar atestado médico de salude expedido por érgéao publico ou privado, com
finalidade especifica para participacédo nessa prova de Aptiddo Fisica, certificando especificamente estar APTO PARA ESFORCO
FISICO a que sera submetido.

O atestado médico devera conter assinatura, carimbo e nimero de inscricao no Conselho Regional de Medicina — CRM do profissional,
emitido com no maximo 90 (noventa) dias de antecedéncia da prova.

O atestado médico sera entregue no dia determinado para a realizagao da prova, antes de seu inicio.

O candidato que néo apresentar o original do documento solicitado (e de conformidade com o solicitado), bem como documento de identificagao
com foto, fica impedido de participar dessa fase, sendo desclassificado automaticamente do Concurso Publico.

Nos termos do Edital 02/2012:

Somente sera admitido a prova o candidato que estiver munido de documento ORIGINAL de identificag&o oficial com foto, tais como: Cédula
oficial de identidade, Carteira Nacional de Habilitagdo com foto, Passaporte valido, Carteira expedida por Orgéo ou Conselho de Classe, Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social e Certificado de Reservista.

Sera exigida a apresentacdo do documento ORIGINAL, devendo estar em perfeito estado de conservagdo para permitir, com clareza e
seguranga, a identificagdo do candidato;

Nao serdo aceitos protocolos nem copias dos documentos citados, ainda que autenticadas, ou quaisquer outros documentos diferentes dos
anteriormente definidos, inclusive carteira funcional de ordem publica ou privada;

Caso o candidato esteja impossibilitado de apresentar, no dia de realizagdo da prova documento de identidade original por motivo de perda,
roubo ou furto, devera ser apresentado documento original que ateste o registro da ocorréncia em 6rgao policial, expedido ha no maximo 30
(trinta) dias, sendo entdo submetido a identificagao especial, compreendendo coleta de assinaturas e ou digitais;

A identificag@o especial sera exigida também do candidato cujo documento de identificagéo gerar dividas quanto a fisionomia, a assinatura ou a
condigao de conservagao do documento, a critério dos fiscais de prova.

Nao sera permitida a permanéncia de qualquer acompanhante nas dependéncias do local de realizagdo de qualquer prova, podendo ocasionar
inclusive a ndo participacdo do(a) candidato(a) no Concurso Publico.

Guarulhos, 31 de maio de 2012

Eduardo Soares Lucena
Presidente - Comissdo Organizadora




